Zasady dystrybucji tabletek jodku potasu w sytuacji
wystapienia zdarzenia radiacyjne na terenie

Gminy Nowy Tomysl
( tel. informacyjny : 666 361 081 )

Przygotowanie tabletek z jodkiem potasu to standardowa procedura,
przewidziana w przepisach prawa i stosowana na wypadek wystgpienia
ewentualnego zagrozenia radiacyjnego.

Jednoczes$nie informujemy, ze w obecnej chwili takie zagrozenie nie
wystepuje, a sytuacja jest na biezgco monitorowana przez Panhstwowg
Agencje Atomistyki. Stuzby odpowiedzialne za bezpieczenstwo panstwa sg
w ciggtej gotowosci.

Wydanie preparatu w gminnych punktach dystrybucji nastapi po
decyzji Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji o rozpoczeciu
akcji wydawania tabletek jodku potasu.

WYKAZ PUNKTOW WYDAWANIA TABLETEK JODKU
POTASU NA TERENIE GMINY NOWY TOMYSL

Wykaz sotectw i rejonéow
Punkt Wydawania Tabletek | zamieszkania przypisanych do

Jodku Potasu punktu wydawania tabletek
Jodku Potasu

1) NZOZ PZRL Panaceum Sp z 0.0., 0s Osiedle St. Batorego
Batorego 52, 64-300 Nowy Tomysil.

2) Medycznym Centrum ZDROVITA Sp.
Z 0.0., ul Zbaszynska 9, 64-300 Nowy Osiedle Péinoc, Sekowo
Tomysl,




3) Gminny Osrodek Informaciji, pl.
Niepodlegtosci 10 w Nowym Tomyslu

Miasto Nowy Tomysl, Przytek

4) Urzad Miejski w Nowym Tomyslu,
ul. Poznanska 33, Nowy Tomysl

Miasto Nowy Tomysl, Glinno

5) Jednostka OSP Boruja Koscielna

Boruja Koscielna
Boruja Nowa

ul. Wolsztynska 3, Boruja Koscielna Chojniki
Grubsko
Szarki
6) Wiejski Dom Kultury w Bukowcu Bukowiec
ul. Satopska 3 Sato
Preparat wydaje Jednostka OSP . 3 p)’/
. Cicha Goéra
Bukowiec
. Réza
7) Jednostka OSP Roéza . .
fx Kozie Laski
Réza 42 <
Nowa Roéza
Stary Tomysl
Wytomysl
8 ) Swietlica Wiejska
w Jastrzebsku Starym Jastrzebsko Stare
ul. Nowotomyska 25
8 ) Swietlica Wiejska
w Paproci Paproé¢
Papro¢ 165

Punkty te zostang uruchomione niezwtocznie po otrzymaniu komunikatu o
koniecznosci rozpoczecia dystrybuowania tabletek wsréd ludnosci gminy
Nowy Tomys| niezaleznie od pory dnia czy nocy.

Komunikaty o rozpoczeciu dystrybucji zostang przekazane mieszkahicom
w formie alertu poprzez SMS ( RCB ) w mediach ogdlnopolskich oraz na
stronie internetowej gminy, na Facebooku, poprzez sottyséw i strazakéw
OSP, Straz Miejska.



3.

Zasady dystrybucji preparatow jodowych w punktach wydawania na
terenie Gminy Nowy Tomysl

.Do punktu wydawania preparatéw nalezy zgtosi¢ sie z aktualnym

dokumentem tozsamosci (dowdd osobisty, paszport, prawo jazdy).

. Wydawanie preparatéw jodowych nastepuje wytgcznie osobom dorostym

do 60 roku zycia.
Wydawanie preparatdéw jest jednorazowe.

4. )Jedna osoba moze otrzymac dowolng ilos¢ tabletek dla cztonkdédw rodziny

( w przypadku wqtpliwosci informacja podlega weryfikacji ).

. Nie ma mozliwosci przyjecia preparatow jodowych na obszarze obiektéw

wydawania. Zazycie preparatu jodowego nalezy podja¢ poza obiektem
wydawania.

. Wydawanie preparatéw jodowych bedzie nastepowato zgodnie z

kolejnoscig zgtoszenia sie do punktu.

Dawkowanie tabletek jodowych
w poszczegoinych grupach

Noworodki do 1 miesiaca zycia,16 mg - ", tabletki ( osoba
pobierajgca otrzymuje catq tabletke )

Dzieci w wieku od 1 miesiaca do 3 lat, 32 mg - '~ tabletki ( osoba
pobierajgca otrzymuje catq tabletke )

Dzieci w wieku od 3 lat do 12 lat, 65 mg - 1 tabletka

Dorosli, osoby w podesziym wieku (do 60 lat) i dzieci w wieku
powyzej 12 lat, 130 mg - 2 tabletki

Kobiety w ciazy i karmiace piersia (kazdy wiek), 130 mg - 2 tabletki

Wskazania do stosowania:

Jodek potasu jest wskazany do stosowania w przypadku katastrof
nuklearnych, podczas ktérych nastgpito uwolnienie radioaktywnych
izotopéw jodu, w celu zapobiegania wychwytowi radioaktywnego jodu
przez tarczyce po spozyciu lub inhalacji substancji radioaktywnej. Tabletki
z jodkiem potasu mogg by¢ przyjete tylko i wytgcznie po wyraznym
wezwaniu przez odpowiednie wtadze. Zaleca sie jak najszybsze przyjecie
tabletki . Wystarcza jednorazowe podanie zalecanej dawki.

Przeciwwskazania:

® Nadwrazliwos¢ na substancje czynng lub na ktdérgkolwiek substancje

pomocniczg,



® Opryszczkowate zapalenie skéry Duhringa,
® Nadczynnosd tarczycy,
® Zapalenie naczyn z hipokomplmentemia.

Nalezy podkresli¢, ze profilaktyczne przyjmowanie jodku potasu na
wilasna reke jest odradzane przez lekarzy i specjalistow.
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