Kalendarz 2022- Dbam o §rodowisko

Razem zyjemy...

Razem dorastamy...

Razem dbamy o nasza Planete!




STYCZEN 2022
CEL: POPRAWIENIE JAKOSCI POWIETRZA

Polska nalezy do czotéwki krajéw Unii Europejskiej jezeli
chodzi o zanieczyszczenie powietrza. Aby powietrze w Polsce
chocC odrobine zblizyto sie do norm europejskich konieczne

jest nasze zaangazowanie.

WSKAZOWKI:

(P Nie pal w piecu $mieciami.

[ Uzywaj tylko dozwolonych materiatéw i paliw.
) Jezeli to mozliwe, wymien piec - w tym

celu mozesz skorzysta¢ z programoéw
pomocowych, np. “Program Czyste Powietrze”.

® Inwestuj w odnawialne Zrédta energii
stonecznej lub wietrznej. To inwestycja, ktéra

sie optaca
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LUTY 2022

CEL: OGRZEWAJ SWIADOMIE W OKRESIE
ZIMOWYM

Najwiekszym wrogiem postepujgcych zmian klimatycznych jest
nadmierna emisja dwutlenku wegla do atmosfery. Co mozemy zrobic, by
to ograniczycC?

WSKAZOWKI:

P Nie wstawiaj gorgcego jedzenia do
lodoéwki.

(P Nie zostawiaj wtaczonego $wiatta

w pomieszczeniach, w ktérych nie
przebywasz.

@ W sezonie grzewczym wietrz krétko,

ale intensywnie - zakrec kaloryfer, otworz
szeroko okna, tak by wytworzyt sie przeciag.
To pozwoli na szybka wymiane powietrza,
ale nie wychtodzi mieszkania. Ograniczysz

w ten sposob prace pieca.
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MARZEC 2022
CEL: SEGREGUJ ODPADY

Segregowanie odpadéw pozwala na pézniejsze ich przetwarzanie oraz
wykorzystanie w produkcji. Zmniejsza zatem zapotrzebowanie na surowce

ZASADY SEGREGACJI ODPADOW

naturalne.

.
WSKAZOWTKTI.:

@Segreguj Smieci zgodnie z przyjetym
podziatem: bk apen “TWoRZYWA STUGINE”
@ Szkto - pojemnik zielony. wezocany e

WRZUCAMY [czyste] e

® butelki po napojach .
® opakowania po zywnosci (np. stoiki bez

nakretek)
e opakowania po kosmetykach

NIE WRZUCAMY:
e szkta okiennego i zbrojonego
e swietlowek i zarowek

o Iamp i reflektorow
opakowan po lekarstwach, termometrow
° porcelany, fajansu ami k kry tatow
zyb samocho d owy h lus

L woreczkfo owe oraz rek méw
® plastikowe koszyczki

Opusteb lkpo po; ch oraz nakretk

@ Papier - pojemnik niebieski. L :;h m

@ Tworzywa sztuczne, plastik - pojemnik e S
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®0d pady organiczne, biodegradalne - e e e o

pojemnik brgzowy. - '

® opakowan po mleku, sokach itp. '
® papieru woskowego

® Bateri leiywrzucaédo pecjlyhpojem nikow, ktéreznaj ujasiew klepac placéwkach oswiatowych, urzedach "1’5
zuzytyspr elektrycz elektroniczny mozna odda¢ w sklepie, w ktérym pujemy nowszy model egoartyu!udodatkowazblérka

®0d pady zmieszane - pojemnik szary = il

Odpad budowlane i rozbiorkow opony, metale, odzue ekstylia oraz odpady zielone biodegradowalne nalezy dostarczyé
do gminnego pun ktuse ktywnojzbérk odpad6 komun (psz ) (-

Pozostaloodpadynalozywrzuuédoponmnkéw przeznaczonych na odpady komu nalnozmiosuno

lub czarny.
Nie zapomnij o tym, ze butelki plastikowe powinny by¢ zgniecione,

opakowania szklane, foliowe i kartony powinny zosta¢ opréznione z
zwartosci. Nie trzeba sciggac etykiet z np. butelek czy puszek. Przed

wyrzuceniem dokumentéw nalezy pozbyc sie z nich zszywek.
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KWIECIEN 2022

CEL: NIE WYRZUCAJ- NAPRAWIAJ USZKODZONE

SPRZETY ELEKTRONICZNE

Koszty jakie ponosi srodowisko w zwigzku z produkowaniem i

dystrybucjg sprzetéw elektronicznych sg bardzo wysokie. Naszymi

drobnymi dziataniami mozemy je skutecznie obnizyc.

WSKAZOWKI:

() Drobne usterki sprzetu elektrotechnicznego
staraj sie naprawic.

@ Uzytkuj swoj telefon, laptop czy

komputer w sposéb Swiadomy, dzieki temu

Fundusze
Europejskie

bedzie Ci stuzyt przez kilka lat. i ,

Program Regionalny :

2 Prace badawcze w zakresie opracowania
‘ niezagospodarowanych polimeréw pochodzacych ze zuzytego sprzetu elektrycznego

Cel projektu: Rozwdj

prac rozwojowych, s

infrastruktury B+R oraz realizacja bad

' P )
3 tworzywowych, zawierajacych w swym sktadzie polime

inej technologii recyklingu wielkogabarytowych odpadéw elektrycznych

e)ski Fundusz
j ionalnego

receptur i technologii taczenia

an przemystowych i eksperymentalnych
tuzacych opracowaniu pilotazowej linii technol icznej ji
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MAJ 2022

CEL: OSZCZEDZAJ PRAD

Coraz wieksze zuzycie energii elektrycznej wymusza budowe kolejnych

elektrowni, ktérych funkcjonowanie w negatywny

spos6b wptywa na nasze srodowisko. Oszczedzanie energii zaréwno
przez firmy jak i w gospodarstwach domowych to krok do zmniejszenia
sladu weglowego, ktéry w znaczacy sposéb oddziatuje negatywnie na
nasz klimat.

WSKAZOWKI:

@ Wytaczaj $wiatto w pomieszczeniach,

w ktérych nie przebywasz.

w domu na energooszczedne.

P Posta raj sie wymieC wszystkie zaréwki

@ Do oSwietlenia zewnetrznych czesci

budynku uzywaj swiatta z czujnikiem.

(® Po natadowaniu telefonu, laptopa czy

komputera wyjmuj z gniazdka tadowarke.
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PN WT SR CZ

2 3 4 5 6 7 [)82ieﬁ Ptakow

Dzien Flagi RP Konstytucja 3 maja Wedrownych
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CZERWIEC 2022
CEL: OSZCZEDZAJ WODE

Przy obecnie szybko postepujacym ociepleniu klimatu, dtugotrwatych
suszach, nawet na terenach, gdzie dotagd one nie wystepowaty,
niezmiernie wazne jest wtasciwe gospodarowanie woda.
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(¥ Zamiast kapieli w wannie wez szybki
prysznic - zaoszczedzisz okoto 50 litréw wodly.
(P Podczas mycia zebéw zakrecaj kran lub
wlej wode do kubeczka - przy 3 minutowym
myciu zebéw przy odkreconym kranie
marnujesz 15 litréw wody.

(P Jezeli masz taka mozliwo$¢, myj naczynia
W zmywarce.

(® Wykorzystaj deszczéwke do podlewania
Roslin w ogrédku.

(3 Sprawdzaj szczelnoé¢ kranéw.
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LIPIEC 2022

CEL: ELIMINUJ OPAKOWANIA PLASTIKOWE

Miesigce letnie to okres, w ktérym znacznie wiecej spozywamy ptynow.

Ogranicz zatem kupowanie napojéw w opakowaniach plastikowych.

Choc¢ podlegajg one segregacji to tylko znikomy ich procent jest
ponownie przetwarzany. Plastik rozktadac sie moze nawet przez 400 lat.
Jest niebezpieczny dla gleby, wody oraz organizméw zywych.

WSKAZOWKI:
@ Pij wode z kranu lub uzywaj dzbankéw

filtrujgcych.

® Gdy wychodzisz, korzystaj z kubkéw

termicznych.

uzytku.

V &

@Staraj sie wybierac produkty, ktore
zapakowane sg w ekologiczne,
biodegradowalne opakowania

() Zawsze miej ze sobga torbe wielokrotnego

PN WT SR CZ PT
1 2 3
Dzien Psa
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Do Parku
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Dzien Ludnosci ?ezlleefr;r?SZKom.
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SIERPIEN 2022
CEL: ZADBAJ O PTAKI

Zmniejszajgca sie z kazdym rokiem ilos¢ opadéw przypadajjca

w miesigcach letnich oraz wzrost srednich temperatur powoduje
wysychanie zbiornikbw wodnych. Szczegbélnie wazne jest wiec, by w tych
okresach zadbac o ptaki, ktére majg ograniczony dostep do wody.

WSKAZOWKI:

P Ustawmy w naszym ogrodzie czy na balkonie tak zwane poidetka.
Powinno to byc¢ ptaskie naczynie z
wod3g - jesli ma sliskg powierzchnie
mozemy umiesci¢ na spodzie zwirek,
a na srodku kamien, by mniejsze
ptaki mogty swobodnie z niego
korzystac.

8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 238
Cloogicaneo

Dzzi% Sprzeciwu 3 O 3 1




WRZESIEN 2022
CEL: OGRANICZ EMISJE SPALIN

We wrzesniu przypada Europejski Tydzien Zrébwnowazonego
Transportu. Warto zmieni¢ swoje nawyki i korzystac z ekologicznych
srodkéw transportu, co jest wazne zaréwno z ekologicznego punktu jak
i zdrowotnego punku widzenia. Samochody bowiem odpowiadajg za
wiekszoS¢ zanieczyszczen powietrza. Ogranicz spaliny, pyt i sadze,
ktére wytwarzaja. W .5 .

WSKAZOWKI:

(¥ Jazda rowerem do szkoty pracy, sklepu.
(@ Korzystanie z publicznych $rodkéw
transportu miejskiego.

(® Jezeli nie mozesz zastapi¢ samochodu
rowerem, ze wzgledu na duzg odlegtosc
do pracy czy szkoty, zorganizuj wspélne
przejazdy - ograniczysz tym samym iloSc¢
samochodéw na drodze.

5 6 7 3 9 10 11
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Dzien Dzikiej Dzien Bez
Fauny | Flory Samochodu
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PAZDZIERNIK 2022
CEL: EKOLOGICZNE I SWIADOME ROLNICTWO

Niewtasciwa i intensywna produkcja rolna, stosowanie nawozéw
mineralnych i Srodkéw ochrony roslin w sposéb nieumiejetny oraz
nadmierny powoduje wiele zagrozen dla srodowiska. Negatywnie wptywa
tez na nie niewtasciwa gospodarka sciekowa w obrebie

gospodarstw rolnych.

WSKAZOWKTI:

(¥ Stosowanie nawozéw ekologicznych takich jak: obornik, gnojownica
czy kompost.

(¥ Stosowanie tzw. nawozéw uzupetniajgcych tj. mineralnych np. bazalt,
gips, popidt drzewny i organicznych tj. skorup jaj, trocin czy kory
drzewne,;.

(M Hodowla zwierzat na bazie pasz
produkowanych we wtasnym
gospodarstwie, co daje pewnosc jaki jest
ich sktad i pochodzenie.

® Wykorzystywanie urzadzen
ekologicznych tzw. wieloczynnosSciowych,
ktére przy jednym przejezdzie roboczym
pozwalajg wykonac kilka czynnosci.

V 4

PN WT SR CZ

1 2 Dzien Zwierzat
Hodowlanych
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LISTOPAD 2022

CEL: KUPUJ PRZEDMIOTY UZYWANE

Produkcja odziezy, mebli czy r6znego rodzaju przedmiotéw codziennego
uzytku wigze sie z procesem produkcyjnym, ktoéry niewgtpliwie wptywa
niekorzystnie na nasze srodowisko i jest obcigzeniem dla przyrody.
Starajmy sie to ograniczyC poprzez kupowanie rzeczy z “drugiej reki “ - to
zaréwno dziatanie ekologiczne jak i oszczednosc¢ dla nas samych.

WSKAZOWKI:

D Kupuj meble, ksiazki czy zabawki, ktére komu$ sa juz niepotrzebne.
(® Markowe ubrania nie musza by¢ catkiem nowe, by stuzyty nam przez
dtugie lata...
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GRUDZIEN 2022

CEL: OGRANICZ KUPOWANIE
KOLEJNYCH OPAKOWAN FOLIOWYCH CZY
PAPIEROWYCH TOREB

Grudzien to okres wzmozonych zakupéw, co zwigzane jest z

okresem Swigtecznym, ktéry w tym miesigcu przypada. Kupuj, ale
rozsgdnie. Ograniczysz w ten sposdb generowanie trudnych do utylizacji
odpadoéw plastikowych, ktérych jest najwiece,;.

WSKAZOWKI:

(D Na zakupy zawsze zabieraj ze sob3 |
Torbe wielkokrotnego uzytku albo
np. koszyk wiklinowy.

D Warzywa i wszelkie produkty na
wage mozesz pakowac we wtasne
pojemniki, stoiczki czy worki-
-umozliwia to coraz wiecej sieci
sklepow.
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Dzieri Gleby Mikotajki géiresrli(izirenéw
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19 20 21 22 23 24 25

Dzieri Ryby Wigilia Boze Narodzenie
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